
冬
ふゆ

の寒
さむ

さが残
のこ

りつつも春
はる

の暖
あたた

かさも感
かん

じる日々
ひび

が続
つづ

き、体調
たいちょう

を崩
くず

しやすい季節
きせつ

になりました。じゅら

くに来
こ

られる際
さい

にも、「今日
きょう

は上着
うわぎ

はいらないかな？」と悩
なや

まれるご家族
かぞく

さんもおられるのではない

でしょうか？年度
ねんど

が変
か

わりこれからは暖
あたた

かい日
ひ

が続
つづ

いていくと思
おも

いますが、皆
みな

さんも体調
たいちょう

には気
き

をつ

けて過
す

ごしてくださいね。

今回
こんかい

の外部
がいぶ

注文
ちゅうもん

は、ビッグボーイとシャトレーゼでした。ビッグ

ボーイというお店
みせ

は、これまでの外注
がいちゅう

ではほとんど利用
りよう

していませ

んでしたが、ハンバーグやチキンステーキやエビフライ等
など

、好
す

きな

食
た

べ物
もの

の定番
ていばん

がたくさんあり、またそれをコンビとして注文
ちゅうもん

もでき

てしまう何
なん

とも罪深
つみぶか

いお店
みせ

です。シャトレーゼは洋菓子
ようがし

のお店
みせ

で皆
みな

さんそれぞれのデザートを注文
ちゅうもん

されました。注文
ちゅうもん

を決
き

める時
とき

から楽
たの

しみにされていて、外注
がいちゅう

当日
とうじつ

は普段
ふだん

よりも笑顔
えがお

の多
おお

いお昼
ひる

ご飯
はん

に

なっていました。

外注
がいちゅう

じゅらくの近
ちか

くには毎年
まいとし

早咲
はやざ

きのサクラが植
う

わっていて、今年
ことし

も例
れい

にもれず他
ほか

の周
まわ

りのサクラよりも数日
すうじつ

早
はや

く咲
さ

いていました。天候
てんこう

に

も恵
めぐ

まれサクラの前
まえ

で写真
しゃしん

も撮
と

ることが出来
でき

ました。暖
あたた

かい気温
きおん

と

のどかな雰囲気
ふんいき

、満開
まんかい

のサクラに一緒
いっしょ

に見
み

に行
い

った利用者
りようしゃ

さんとス

タッフからは笑顔
えがお

がこぼれました。

お散歩
さんぽ
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